LYCEE PROFESSIONNEL EMILE ZOLA

Lundi 15 sept.

Menus semaine 38

Mardi 16 sept.

Mercredi 17 sept.

Jeudi 18 sept.
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Vendredi 19 sept.

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des

HAUT DE CUISSE DE

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des

SAUTE DE PORC AUX

MENU
PREVISIONNEL
(modification
possible aprés
affichage : gestion

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)

VEGE I

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)

fournisseurs,...) fournisseurs,...)
CAROTTES RAPEES [ BETTERAVES des stocks, MELON CELERI REMOULADE
MAYONNAISE livraison des TOMATE Fi
CHARCUTERIES F POMMES DE TERRE fournisseurs,...) MOZZARELLA i ENTREE JOUR
-~ ET CERVELAS CONCOMBRE - -
BULGARE HACHIS PARMENTIER POISSON DU JOUR

5 POULET A .
p= L'ANCIENNE PRUNEAUX LASAGNES DE -~ CONFIT DE POIVRONS
~~ ~~ BOEUF Fi SALADE VERTE i
HARICOTS VERTS [ COQUILLETTES [ o -~ SEMOULE [
RIZ CREOLE [ COURGETTES ’ FROMAGE OU ~~
~~ SAUTEES Fi SALADE VERTE [ LAITAGE 9 - FROMAGE OU
FROMAGE OU ~~ - ~~ LAITAGE 9 -
LAITAGE @ FROMAGE OU FROMAGE OU FRUIT DE SAISON ~~
~~ LAITAGE Q * LAITAGE Q ™ PARIS BREST
FRUIT DE SAISON ~~ ~~
FROMAGE BLANC A PANNA COTTA
LA PECHE F FRAMBOISE
MENU MENU MENU PREVISIONNEL MENU PREVISIONNEL Ce mois-ci dans votre
PREVISIONNEL PREVISIONNEL (modification possible (modification possible assiette
(modification (modification apreés affichage : apreés affichage : ~~
possible aprés possible aprés gestion des stocks, gestion des stocks, Produits biologiques
affichage : gestion affichage : gestion I'vra_'son des I'vra_'son des 49% I
fournisseurs,...) fournisseurs,...)
des stocks, des stocks, SALADE COMPOSEE RILLETTES DE THON =
livraison des livraison des | Produits locaux 20%
fournisseurs,...) fournisseurs,...) ~—— -~ Q
SALADE DE CHOUX ENTREE CHAUDE ESCALOPE DE EMINCE DE BOEUF ~~
3| ~~ VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS Produits certifiés de
= ~~ GALETTE ~~ NOIRS i qualité 59%
@ BRANDADE DE SAUCISSE i RIZ PILAF Fi ~= ~~
TOMATES A LA NOUILLES CHINOISES

POISSON

SALADE VERTE Fi

PROVENCALE FH

ET LEGUMES THAI

SALADE VERTE i ~~ FROMAGE OU _——
~~ FROMAGE OU LAITAGE @ FROMAGE OU
FROMAGE OU LAITAGE @ ~~ LAITAGE Q *
LAITAGE Q * ~~ PATISSERIE MAISON ~~
~~ FRUIT DE SAISON GRATIN DE FRUITS
COMPOTE
MERINGUEE

Fait maison - Recette du chef Assemblé sur place Q  Produits locaux

B |ssu de I'Agriculture Biologique
Divers Labels " Labels divers

i Anhydride sulfureux et sulfites & Arachides I Céleri = Céréales contenant du gluten Y Crustacés 0 Fruits a coques

& Graines de sésame = Lait o Lupin Ry Mollusques é Moutarde o) Oeufs & Poissons & Soja
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